MENU" SETTMANALE T SUMMER CAMP

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi

Venerdi Sabato
Merenda mattina

Pane e nutella

Pizza fritta dolce Pane e marmellata Bruschette all'olio Pizza fritta salata Ciambellone
Pranzo
Farfalle al pesto Penne al pomodoro Pasta e fagioli Vellutata di zucchine Spaghetti al tonno
Polpette al sugo Frittata Hot dog Pizza margherita Bastoncini di pesce
Patate al forno Bieta Patatine fritte Carote Filangé
Merenda pomeriggio
Gelato Tramezzino con mortadella  Frutta fresca di stagione Yogurt Frutta fresca di stagione
[}
MENU" SETTIMANALE 2 SUMMER CAMP
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
Merenda mattina
Frutta fresca di stagione Pizza fritta dolce Pane e marmellata Bruschette all'olio Pizza fritta salata Ciambellone

Pranzo

Pasta alla carbonara

Risotto alle zucchine Penne al pomodoro

Passato di verdure

Spaghetti con le vongole
Polpette al sugo

Frittata Petto di pollo Pizza margherita Polpette al tonno
Carote filange Bieta Patatine fritte Spinaci lessi
Merenda pomeriggio
Pane e nutella Biscotti

Yogurt Gelato Frutta fresca di stagione



